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L. SZAKMAI PROFIL

Klinikai szakpszicholdgus, igazsagiligyi pszichologus szakértd €s egyetemi oktatd vagyok, tobb
mint hiszéves klinikai, gyermekvédelmi és 9 éves felsdoktatasi tapasztalattal. Szakteriileteim
kozé tartozik a gyermek- és serdiilOpszichologia, az igazsagiligyi pszicholdgiai szakértés, a
reziliencia és életmindség kutatdsa, valamint a pszichodiagnosztika.

Jelenleg egyetemi oktatoként, kutatoként, és gyakorlo igazsagiigyi szakértoként dolgozom.
Tobb hazai és nemzetko6zi kutatasi projekt aktiv résztvevdje és vezetdje vagyok. Rendszeresen
vezetek szakdolgozati, TDK- €s kutatdbmunkékat, valamint részt veszek doktori képzésben ¢és
témavezetésben is.

VEGZETTSEG ES TUDOMANYOS FOKOZATOK

e PhD - Klinikai Orvostudomanyok, Semmelweis Egyetem (2017)

o Igazsagligyi szakértdi jogi alapvizsga (2016)

e PhD hallgat6 - Semmelweis Egyetem 4/1 Doktori Iskola (2012-2015)
e Gyermek klinikai szakpszichol6gus — Pécsi Tudomanyegyetem (2007)
e Szocialis szakvizsga - k6zosségi pszichiatria (2007)

e Okleveles pszichologus — Pécsi Tudomanyegyetem BTK (2000)

o Tanitéi diploma - ELTE Tanitéképzé Féiskolai Kar (1996)



II.  AKADEMIAI ES OKTATASI TAPASZTALAT
Nemzeti Kézszolgalati Egyetem (NKE)
Doktori iskola oktat6 és témavezetd (2025-jelenleg)

e Doktori témavezetésre palyaztam, melyet a Rendészettudomanyi Doktori Iskola
(RDI) hatarozataval elfogadott. Kiilonb6z6 nyomozati szerveknél végzett
szakért6i munkam leginkabb ehhez a tudomanytertilethez kapcsolodik.

e Tudomanyos kutatdsi mentoralas (3 f6 felvételiz6 folyamatban- igazolasok
mellékelve)

e Doktori képzésben oktatasi és kutatasmodszertani feladatok

Pécsi Tudomanyegyetem

Gyermek klinikai szakpszicholégus képzés megbizott oktatd (2024-t6l jelenleg is)

Pazmany Péter Katolikus Egyetem
Egyetemi adjunktus - Klinikai Pszicholégiai Tanszék (2023-2026)

o Klinikai pszicholdgiai targyak oktatasa
o Kutatasvezetés és hallgatéi mentoralas
e Pszichodiagnosztikai és fejlddéslélektani kurzusok

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
Egyetemi oktat6 (2016-2023)

A KRE Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Kar hivatalos igazolasa alapjan 13 aktiv
szemeszter soran 0sszesen 2498 gyakorlati 6rat tartott (igazolas mellékelve)

A BA és MA képzéseken oktatott kurzusok:

o Fejlédéslélektan

o Fejlodéslélektan mithelymunka

e Kotédés gyermekkorban

o Kilinikai gyermek- és serdiild pszichodiagnosztika
e Gyermek- és serdiil6 pszichoterapia
o Klinikai esetprezentacio

o Palyaszocializacio

e Pszichodiagnosztika

e Rorschach teszt

o Viselkedésdiagnosztika

o Szakdolgozati konzultacié



o Vezetett kutatbmunka
III. NEMZETKOZI AKADEMIAI ES KUTATASI TEVEKENYSEG
1. Nemzetkozi kutatéi tevékenység dsszefoglalas:

Tudomanyos és oktatoéi palyafutdsom soran kiemelt figyelmet forditottam a nemzetkozi
tudomanyos Kkapcsolatok épitésére, a nemzetkoézi Kkutatdsi eredmények hazai
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bemutatasara.

Publikacios tevékenységem hazai és nemzetkozi folydiratokban egyarant megjelenik.
Kutatasi teriileteim els6sorban a gyermek- és serdiil6pszicholégia, a mentalis egészség, a
reziliencia, a stressz, a gyermekvédelem, valamint az igazsagligyi pszichologia
témakoreihez kapcsolédnak. Munkaim kozott megtaladlhatok nemzetkozi folydiratokban
megjelent kozlemények, konyvfejezetek, konferenciakézlemények és interdiszciplinaris
kutatasok eredményei is.

Google Scholar profilom alapjan tudomanyos kézleményeimre tobb mint 160 fiiggetlen
hivatkozas érkezett, Hirsch-indexem (h-index) 5, amely a pszicholégia alkalmazott
tertiletein végzett kutatoi és szakmai tevékenység nemzetkozi lathatosagat igazolja.

Rendszeresen veszek részt nemzetkozi konferencidkon el6adoként és kutatoként.
Nemzetkozi szakmai jelenlétem részeként tobbek koézott Portugalidban (Lisszabon) és
Cipruson (Limassol) mutattam be kutatdsi eredményeimet. A 2026-os limassoli
nemzetkozi konferencian tarsszerzéként vettem részt a fiatalkori szerhasznalat, trauma
és igazsagszolgaltatasi érintettség Osszefliggéseit vizsgald kutatas bemutatasaban. Els6
nemzetkozi megjelenésként Dubaiban mutattam be poszteremet a kritikus valassal
kapcsolatos szakért6i munkammal kapcsolatban.

Nemzetkozi érdekl6désem kiilondsen a gyermekek és serdiillok mentalis egészsége, a
trauma, a reziliencia, a csaladi mlikodés, valamint az igazsagligyi pszicholdgia alkalmazott
kérdései felé iranyul. Torekszem arra, hogy kutatoi, oktat6i és igazsagiigyi szakért6i
tapasztalataimat egységes szemléletben integraljam, elGsegitve ezzel a tudomanyos
eredmények gyakorlati hasznosulasat.

Nemzetk6zi szakmai kapcsolataim  folyamatosan  bdviilnek, kiilonésen a
gyermekvédelem, a fiatalkori devianciak, a gyermekpszichiatria és az igazsagiigyi
pszicholdgia teriiletén miikod6 kutatéi hal6zatokban. E kapcsolatok hozzajarulnak ahhoz,
hogy oktat6i munkdmban naprakész, nemzetkozi perspektivaju tudast kozvetitsek a
hallgatok szamara, valamint, hogy kutatasi tevékenységem bekapcsolédjon a nemzetkozi
tudomanyos diskurzusba.

A tudomadnyos teljesitmény mellett szakmai életutam egyik sajatossaga az egyetemi
oktatas, a kutatas, az igazsagiigyi pszichologiai szakértdi tevékenység, és projektvezetdi
tapasztalatok egylittes jelenléte, amely a pszicholégia alkalmazott teriiletein kiilléondsen
értékes és ritka szakmai kompetenciarendszert képvisel.



2. Nemzetkozi konferencia-el6adasok koziil néhany kiemelt:
EFCAP Congress 2026

Justice Involvement as a Developmental Marker, Not a Diagnosis: Shared Trauma-
Informed Pathways to Substance Use in Adolescents

Limassol, Ciprus - 2026. majus 27-29.

Szerzok: Sofi Gyula, Toré Krisztina.

European Center for Science and Research Conference

The Aspects of Conflict Between Father and Child in Forensic Psychology Experts'
Examination

Lisszabon, Portugalia - 2019

European Center for Science Education and Research (EUSER).

International Conference on Education and Social Sciences

The Effect of Contested Divorce on Children's Emotional State Based on Their Family
Drawings and Life Quality

Dubai 2019

International Organization Center of Academic Research (OCERINT).

European Conference on Multidisciplinary Studies

Psychological Factors in Hungarian Families Under the Coronavirus Pandemic: The
Effects of Resilience for Survival

Cambridge, Egyesiilt Kiralysag - 2020

European Center for Science Education and Research (EUSER).

3. Angol nyelvi oktatas (igazolas csatolva)

e Attachment in Childhood
e Developmental Psychology 1 - Practice
e Professional Socialization: Training 1

4. Nemzetkozi folyoiratokban publikaciok (részletesen Isd. csatolt
publikacios jegyzék)

e Journal of Learning Disabilities

e Acta Scientific Neurology

e Frontiers in Psychology

e European Journal of Medicine and Natural Sciences
e European Journal of Social Sciences

IV. KUTATASI TERULETEK
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Reziliencia és életmindség gyermekpszichiatriai zavarokban
Gyermekpszicholodgiai és pszichodiagnosztikai kutatasok
Stressz, szorongas és jollét vizsgalata

Gyermekvédelmi és igazsagligyi pszicholégia
Gyermekotthonban €16 gyermekek életmindsége
Pszichiatriai agresszidkutatasok

Politikai perek igazsagiigyi pszichologiai elemzése

KUTATASI PROJEKTEK ES TUDOMANYOS EGYUTTMUKODESEK

Heim Pal OGYI - Bethesda Gyermekkdrhaz kézos kutatas

Internalizalé és externalizal6 zavarokkal diagnosztizalt gyermekek
életminbségének és reziliencidjanak vizsgalata TUKEB engedéllyel (2021-2023)
Transzplantalt gyermekek pszicholégiai rezilienciaja

KRE és Bokay Gyermekklinika k6zos kutatasa (2021-2022)
Gyermekpszichiatriai osztalyokon dolgoz6 szakemberek ellen iranyulé verbalis
és fizikalis agresszid vizsgalata (2022-2023)- Heim Pal OGYI

Politikai perek igazsagiigyi pszichologiai vizsgalatai

Torténettudomanyi Intézettel kozos kutatas Prof. Dr. Horvath Miklés vezetésével
(2022-jelenleg)

Gyermekotthonban €16 gyermekek életmindsége

Folyamatos kutatas (2021-jelenleg)

Id6skori pszichés allapot és életmindség

PPKE kutatdcsoport tagja (2024-jelenleg)- Dr. Fehér Palma Viraggal k6zos
egyetemi kutatasok

TEMAVEZETOI ES TUDOMANYOS MENTORI TEVEKENYSEG

Evente 10-12 szakdolgozat témavezetése

Evente 15-18 miihelymunka vezetése

Hallgatok rendszeres felkészitése TDK konferenciakra
MA pszicholégus hallgaték bevonasa kutatasi projektekbe
Doktori témavezetdi tevékenység

KLINIKAI ES IGAZSAGUGYI SZAKMAI TAPASZTALAT

Igazsagligyi pszichologus szakért6 (2016-jelenleg)

Gyermek klinikai szakpszicholdgus, intézményvezetd - Vecsési Gyermekjoléti
Szolgalat (2005-jelenleg)

Maganpraxis €és pszichoterapias tevékenység (2007-jelenleg)

Nyiré Gyula Kérhaz addiktolégiai osztaly - pszicholégus (2002-2004)



VIII. SZAKMAI ES VEZETOI TEVEKENYSEG

e MOK DTESZ Etikai Bizottsag tag (2021-2023)

o KRE IKEB mb. elndkhelyettes, majd bizottsagi tag

o Kutatasi koordinator - Heim Pal OGYI

e Intézményvezetdi innovacidk és gyermekvédelmi projektek vezetése
« TAMOP ,Csigahaz Gyermekterapias Projekt” szakmai vezet&je

IX. PUBLIKACIO
Teljes publikacios lista csatolva
X.  NYELVTUDAS
e Angol - kozépfok
e Német - kozépfok
e Orosz - alapfok

XI. SZAKMAI TAGSAGOK

e Magyar Orvosi Kamara (MOK)
e Magyar Igazsagiigyi Szakért6i Kamara (MISZK)

De. Towi Lrisztina

Budapest, 2026. 05.30. Dr. Toro Krisztina



