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SZAKMAI PROFIL

e Munkam dsszetett, az intézményvezetésen kivil klinikai szakpszicholégusként,
praktizald igazsagligyi pszicholdgus szakért6ként, és egyetemi oktatdként
dolgozom. Ezen tevékenységek, tapasztalatok mind segitik intézményvezetoi
munkamat is.

e Aktivan részt veszek tudomanyos projektekben és publikacidékban.

e Szakmai vezetSként koordindlom a TOP HUMAN projektet.

e Vecsés és Kornyéke Csalad és Gyermekjoléti Szolgalat intézményvezetdjeként
szamos innovacid bevezetése kapcsolddik hozzam az intézményben, tdébbek
kozt Uj projektek elnyerése és |létrehozasa.

e Tovabba szamos szakmai eredmény kapcsolhatd az el6z0 vezetési
ciklusaimhoz, kiemelten : TAMOP 5.2.5-10/A ,Csigahdz Gyermekterapias
Projekt ,-palyazat szakmai programjanak elkészitése, illetve a nyertes projekt
szakmai vezetése-az ezzel kapcsolatos publikaciés munka koordinalasa.

e Mikrokistérségi Intézményi Tarsulds létrehozasaban szakmai részvétel és
koordinacid ezaltal a kistérségi ellatds megvaldsitasa tortént vezetési
ciklusaimban. Vecsési Csaladokért Alapitvany kuratériumi elnokeként a
palyavalasztasi tanacsadas feladat megpalyazasa és a nyertes palyazat alapjan
a feladat megvaldsitasa tértént a Monori Kistérségben.
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VEGZETTSEG ES TUDOMANYOS FOKOZAT

- PhD fokozat, Klinikai Orvostudomanyok - Semmelweis Egyetem, 2017
- Igazsagugyi szakértdi vizsga, 2016

- PhD hallgaté, SE 4/1 Doktori Iskola, 2012-2015

- Gyermek klinikai szakpszicholégus - PTE, 2007

- Szocialis szakvizsga (K6z6sségi pszichiatria) - SZTE, 2007

- Pszicholégus diploma - PTE BTK, 2000

- Tanitdi diploma - ELTE TOFK, 1996

KUTATASI TEMAKOROK, ES PROJEKTEK

e Reziliencia és életminéség gyermekpszichiatriai zavarok esetén (Heim Pal
0OGYI, 2021-2024 nov.)

e Transzplantalt gyermekek pszicholdgiai reziliencidja (KRE, 2021-2022)

e Agresszid pszichiatriai osztalyokon dolgozdék ellen (2022)

e Politikai perek igazsagugyi pszicholdgiai vizsgalatai 1950-es évek kapcsan
(2024)

e Gyermekotthonban él6 gyermekek életmindsége (2021-)

e PhD-kutatds: projektiv és kérdGives vizsgalatok gyermekpszichiatriai
zavarokban

EGYETEMEN OKTATOTT TANTARGYAK:

Atlagosan hetente 4 6ra id6tartamban a kdvetkezd targyak oktatasédban szereztem
tapasztalot:

PSZICHOLOGUS BA/MA:

e Rorschach diagnosztika alapjai

e Pszichodiagnosztika el6adas

e Pszichodiagnosztika gyakorlat

e Kot6dés és pszichopatoldgia (speckol)

e Szakdolgozati konzultacié

e Személyiség/fejlédéslélektan mihelymunka
e Vezetett kutatdmunka

e Pszichodiagnosztikai modszerek

o Viselkedésdiagnosztika

e Alkalmazott pszicholdgia specialkollégium



KLINIKAI SZAKKEPZES (SZAKVIZSGA)

gyakorlatvezetés, gyakorlati csoportok

ANGOL NYELVEN OKTATOTT TARGY

fejlédés szocializacié 1 (BA)

DOKTORI PHD KEPZES (NKE)

sajat kutatasi téma meghirdetése 2025. szeptembertdl

KUTATOCSOPORTOK:

A Semmelweis Egyetem 4/1 PhD programja keretében témavezetdi iranyitas
alatt kutatas tervezése, bonyolitasa a Vadaskert Korhaz és Ambulancia
tamogatasaval (bevonva az ELTE pszicholdgia MA hallgatdkat).A kutatasi
adatgyUjtés és adatbevitel 2012 és 2014 év kozott zajlott. e

Sajat kutatasi projektek: -

Heim Pal OGYI- és Bethesda Gyermekkdrhaz Gyermekpszichiatriai Osztallyal
k6zos kutatasi projekt: Internalizald és externalizalé zavarral diagnosztizalt
gyermekek életmindsége és reziliencidja TUKEB engedély alapjan (2021-
2023) -

Transzplantalt gyermekek reziliencidja (KRE és Gyermekklinika kdz0s
kutatasa)- 2021-2022 -

Politikai perek igazsaglgyi pszicholdgiai szakért6i vizsgalatai az 1950 -es
években (Torténettudomanyi Intézettel k6zods kutatas) - 2022 augusztustol
jelenleg is Prof. Dr. Horvath Miklés kutatasvezetésével - -
Gyermekotthonban él6 gyermekek életminGségének vizsgalata 2021
szeptembert6l- jelenleg is

Heim Pal OGYI Pszichiatriai Osztaly kdz0s kutatas: kutatasvezetdk: Dr.
Fliegauf Gergely Phd, Dr. Séfi Gyula osztalyvezet6 féorvos, Dr. Tord Krisztina
PhD- kutatasi témaja: pszichiatriai osztalyos szakemberek sérelmére
elkdvetett verbalis és vagy fizikalis agressziv megnyilvanulasok az ellatottak
részérdl (2022-2023)

IdGskori pszichés allapot és életmindség (PPKE kutatdcsoport 2024-t0l
jelenleg is)

AKADEMIAI ES OKTATASI TAPASZTALAT

- PhD Doktori iskola felkért témavezet6- NKE Doktori Iskola, 2025 aprilistdl



- Egyetemi adjunktus — PPKE Pszicholdgiai Intézet Klinikai Pszicholdgiai Tanszék,
2023- részmunkaidd, heti 4 éra

- Gyakorlatvezetd : Pécsi Tudomany Egyetem klinikai szakpszicholdgus képzés ,
2024- jelenleg (minden félévben 4 szombati nap)

- Kutatasi koordinator hetente 2 6ra - Heim Pal OGYI, 2022-2024 nov.

- Egyetemi adjunktus - Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Pszicholdgiai Intézet
Fejlédéslélektani Tanszék, 2016-2023 (hetente 6 6ra)

KLINIKAI GYAKORLAT

- Gyermek klinikai szakpszicholdgus, intézményvezetd — Vecsés és Kérnyéke Csalad
és Gyermekjoléti Szolgalat és Kézpont, 2005-

- Igazsagligyi szakért6 pszicholégus - 2016-

- Nyiré Gyula Korhaz addiktoldgiai osztaly pszicholéogus: 2002-2004

NYELVTUDAS
- Angol: Kozépfoku (allami)
- Német: Kdzépfoku irasbeli (allami)

- Orosz: Alapfok (egyetemi)

EGYEB KIEGESZITO SZAKMAI TEVEKENYSEG

e MOK DTESZ Etikai Bizottsag elndkhelyettes (2021-2023)

e Szil6Cafe szakmai vezetdje, Patika Magazin, Origo — publikacidk

e Karoli Gaspar Reformatus Egyetem (KRE) Pszicholdgiai Intézet: 2020-tdl -
2022 juliusig az IKEB eln6k helyetteseként, annak tavolléte miatt az IKEB
(Intézeti Kutatasetikai Bizottsag) mb. elndke,

o késb6bb az IKEB tagja ugyanitt

SZAKMASPECIFIKUS TELJESITMENYEK:

e Vecsési Csaladsegit6 és Gyermekjoléti Szolgdlat intézményvezetdjeként
szamos innovacid bevezetése az intézménybe Uj projektek elnyerése és
létrehozdsa, szadmos szakmai eredmény



e TAMOP 5.2.5-10/A ,Csigahdz Gyermekterapias Projekt ,-palyazat szakmai
programjanak elkészitése, illetve a nyertes projekt szakmai vezet6je-az ezzel
kapcsolatos publikaciés munka koordinaldsa

e Mikrokistérségi Intézményi Tarsulas |étrehozasaban szakmai részvétel és
koordinacié ezaltal a kistérségi ellatdas megvaldsitasa

e Vecsési Csaladokért Alapitvany kuratériumi elndkeként a palyavalasztasi
tanacsadas feladat megpalyazasa és a nyertes palyazat alapjan a feladat
megvaldsitdsa a Monori Kistérségben.

¢ Blinmegel6zési Modellprojekt palyazat elkészitése és benyuijtasa
e./Gyermekvédelmi Konferencidk rendszeres szervezése a térségben

TAGSAG SZAKMAI SZERVEZTEKBEN:
Magyar Orvosi Kamara (MOK)

Magyar Igazsagligyi Szakértdi Kamara (MISZK)

KIEMELT PUBLIKACIOK
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Csikods, G., Mokos, J., Fenyvesi, L., Toro, K. (2022). Hulldmverések: Magyar csaladok
reziliencidja, stressz-szintje és jolléte a koronavirus-jarvany elso két hullamaban. In:
Csokasi, K., & Teleki, Sz. A. (szerk.), Sorsunk-jeleniink: Tanulmanyok Prof. Dr. Kiss
Enikd Csilla kOszontésére*.



Kovesdi, A., Hadhazi, E., Toré, K. (2022). Egyéni pszichés valtozok vizsgdlata a
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Kovesdi, A., Soltész-Varhelyi, K., Toré, K., Csikds, G., Hadhazi, E., Takacs, Sz.,
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Kovesdi, A., Soltész-Varhelyi, K., Toré, K., Csikds, G., Hadhazi, E., Takacs, Sz.,
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Adamy, L., Szladovics, L., Soltész, K., Takacs, Sz., Toro, K. (2018). The effect of
contested divorce on children's emotional state based on their family drawings and
life quality. Integrative Neuroscience Research, 2(1), 1-7.
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szakértdi munka nehézségei. Pszichoterapia, 27(3), 225-223.

Toro, K., Miklési, M., Horanyi, E., Pers, K. G., Balazs, J. (2018). Reading Disability
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Csaladi allapotom: hazas vagyok, és két gyermekem van, Bianka 16 éves
gimnazista, és Daniel 26 éves.

Budapest, 2025. 05.07.

Dr. Toro Krisztina PhD



